XXV Jornadas de Cardiologia do Sul e Regioes
Autonomas

“A cardiologia na pratica clinica diaria”
Programa Preliminar

07 de Outubro (52 feira)

08h00 Abertura do Secretariado

08h00 — 09h00 Comunicagoes Livres

09h00 — 10h30 Mesa Redonda

O tratamento das sindromes corondrias agudas em 2010

e A sindrome corondria aguda com elevacao do segmento ST
e A sindrome corondria aguda sem elevag¢ao do segmento ST
e Em que situacdes ha lugar para a fibrindlise?

10h30 - 11h00 Intervalo para café
Discussao de posters

11h00 — 11h30 Cerimodnia de abertura oficial

11h30 - 13h00 Mesa Redonda

O cardiologista clinico como consultor

e Hipertensao arterial resistente — Como actuar?

e Dislipidémia complexa — Como abordar?

¢ Insuficiéncia cardiaca de dificil controlo — Quais as op¢des
terapéuticas?

13h00 - 14h30 Almogo de trabalho

14h30 - 16h00 Curso de Cardiologia de intervengao para cardiologistas
clinicos — Actuagao em varios cenarios clinicos

e Enfarte agudo do miocardio



e Avaliacao fisiolégica da doenca coronaria
e Angina crénica estavel
16h00 — 16h30 Intervalo para café
Discussao de posters
16h30 — 18h00 Curso de Actualizacao em hipertensao pulmonar
e E ahipertensdo pulmonar uma contra-indica¢do para a gravidez?
e Pode a hipertensao pulmonar ser curavel?

e E possivel seguir e tratar a hipertensdo pulmonar numa regido
ultraperiférica?

08 de Outubro (62 feira)

08h00 — 09h00 Comunicagdes Livres

09h00 — 10h30 Mesa redonda

E necessario coragem mas também bom senso clinico para abordar a
angina estavel

e Qual a terapéutica médica 6ptima?
e Quando ha lugar para a angioplastia?
e Em que situacdes € necessario recorrer a cirurgia?

10h30 - 11h00 Intervalo para café
Discussao de posters
11h00 - 12h30 Mesa redonda

As inovacdes de hoje sao as recomendag¢des de amanha — Os ensaios
clinicos que vao mudar a pratica clinica

e Adesignar



e A designar
e Adesignar

12h30 - 13h00 Conferéncia
Como avaliar o risco antes da cirurgia cardiaca?
13h00 - 14h30 Almogo de trabalho

14h30 - 16h00 Curso de Imagem cardiaca no desportista — Contributo
para a preveng¢ao da morte subita

e O papel da ecocardiografia na avaliacdo para a pratica desportiva

e A RM cardiaca no diagnéstico e estratificacao do risco das
miocardiopatias

e Haverd ainda lugar para a TAC multicortes e para a
coronarioangiografia?

16h00 — 16h30 Intervalo para café
Discussao de posters

16h30 — 18h00 Curso de Diabetes para cardiologistas — Porque razao os
doentes diabéticos necessitam do cardiologista

e O controlo da glicemia — Até aonde pode ir o cardiologista?
e Areducao do risco cardiovascular global — Um nicho em que o
cardiologista é a espécie dominante

e Estratégias de revascularizacao — Quando e como optar?

09 de Outubro (sabado)

08h00 — 09h00 Comunicagdes Livres
09h00 — 10h30 Mesa redonda
Arritmologia : O que fazer perante um doente com um ECG:

e Com sindrome do QT longo?



e Suspeito de sindrome de Brugada?
e Com padrao de Wolff Parkinson White assintomatico?

10h30 - 11h00 Intervalo para café
Discussao de posters
11h00 - 12h30 Mesa redonda

Dilemas actuais na gestdao do doente assintomatico com
cardiopatia valvular moderada ou grave

e Estenose adrtica — OpcOes terapéuticas
e Insuficiéncia adrtica — Como gerir?
e Insuficiéncia mitral — Quando propor cirurgia?

12h30 - 13h00 Conferéncia

Como e quando avaliar a isquémia do miocardio — Prova de esforco, eco
de esforco ou cintigrafia miocardica?

13h00 — 13h30 Cerimdnia de encerramento



