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Programa preliminar  
 

09h15 - Abertura   

 

9h30-11h00 - Alvos terapêuticos na insuficiência cardíaca aguda 
 – Deve a dispneia ser um alvo terapêutico?  
 – Protecção dos órgãos alvo  

 – Redução da mortalidade  

 – Terapêutica farmacológica - O que podemos esperar para os próximos anos  

 

11h00-11h15 - Coffee-break 

 

11h15 – 12h45 - Terapêutica farmacológica na insuficiência cardíaca 
 - Quando e como utilizar antagonistas da aldosterona  
 - Deve a frequência cardíaca ser um alvo terapêutico?  
 - Todos os doentes sintomáticos necessitam 5 ou mais fármacos?  
 - Implicações de estudos recentes nas futuras linhas de orientação  
 

12h45-14h00 - Almoço 

 

14h00 -15h30 – Comorbilidades na insuficiência cardíaca 

 – Deficiência de ferro na insuficiência cardíaca - para além da anemia  

 - Apneia do sono e insuficiência cardíaca - benefícios do tratamento  

 - DPCO e insuficiência cardíaca - drogas a preferir e a evitar para optimizar a terapêutica  -  

    DM e insuficiência cardíaca  

 

15h30 – 15h45 - Coffee-break 

 

15h45 – 17h15 - Dispositivos na insuficiência cardíaca 
 - Devo colocar um CRT-p ou CRT-D? 

 - Como melhorar a performance do CRT?  

 - Morbilidade e mortalidade associada aos CDI  

 - Os dispositivos como plataforma de monitorização da insuficiência cardíaca 

 

17h15 – 18h00 -  Caso Clínico com breve conclusão teórica 
                            Caso Clínico com breve conclusão teórica 

                            Caso Clínico com breve conclusão teórica 

 

18h00 - Encerramento 

 


