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Organização
Sociedade Portuguesa de Cardiologia

Hospital Dr. Agostinho Neto

Alto Patrocínio
Sociedade Portuguesa de Cardiologia
Sociedade Brasileira de Cardiologia
Ordem dos Médicos de Cabo Verde
Ministério da Saúde de Cabo Verde

Apoio

Prelectores
Albertino Damasceno | Moçambique

António Chagas | Brasil
Auristela Ramos | Brasil

Cândida Fonseca | Portugal
Dario Dantas dos Reis | Cabo Verde

Dulce Brito | Portugal
Hugo Madeira | Portugal

Humberto Morais | Angola
João Marques | Venezuela

Luís Oliveira | Portugal
Manuel Antunes | Portugal

Mário Évora | Macau
Miguel Mendes | Portugal

Quitéria Rato | Portugal
Rui Ramos | Brasil

Vanda Azevedo | Portugal

Cabo Verde



Dia 1 | 3ª feira, 20 de Janeiro de 2009

14h00 Abertura do secretariado
14h15  Palavras inaugurais | Dario Dantas dos Reis e Hugo Madeira

Factores de risco cardiovacular: prevenção e tratamento
  Moderadores | Dario Dantas dos Reis e Hugo Madeira

14h30  A Carta Europeia do Coração: 
  o que é e o que se pretende com ela | Hugo Madeira
14h50  Análise de factores de risco em Cabo Verde | Vanda Azevedo
15h10 Dislipidémias | Quitéria Rato
15h30 Hipertensão arterial | Dulce Brito

15h50 Café

16h30  Síndrome metabólica | Luís Oliveira
16h50  Sedentariedade e Obesidade | Miguel Mendes
17h10 Frequência cardíaca. Um novo factor de risco? | Hugo Madeira
17h30  Painel de discussão
  Destaques do dia
  Moderadores e Prelectores da Sessão

Dia 2 | 4ª feira, 21 de Janeiro de 2009

09h00  Cerimónia oficial de abertura

Cardiopatia Valvular
  Moderadores | Hugo Madeira e Manuel Antunes

09h30 Etiopatogenia e apresentação clínica 
  da Febre Reumática | Auristela Ramos
10h00 Atingimento valvular mitral: história natural | Auristela Ramos

10h30 Café

11h00 Fibrilhação Auricular: 
  ritmo, frequência e prevenção de trombo-embolismo | Rui Ramos
11h30 Doença fibro-calcificante do idoso: importância
  do Aperto Valvular Aórtico. Tratamento médico | Auristela Ramos
12h00 Indicações para cirurgia valvular | Manuel Antunes
12h30 Painel de discussão
  Moderadores e Prelectores da Sessão

13h00 Almoço

15h00 Apresentação de 4 casos clínicos
17h00  Painel de comentadores
  Destaques do dia
  Moderadores e Prelectores da Sessão

Dia 3 | 5ª feira, 22 de Janeiro de 2009

Doença das Artérias Coronárias
  Moderadores | António Chagas e Hugo Madeira

09h30 Etiopatogenia da Doença das Artérias Coronárias | Miguel Mendes
10h00 Definição universal e princípios gerais de tratamento 
  do Enfarte Agudo do Miocárdio | Mário Évora

10h30 Café

11h00 Quadros clínicos de Angina de Peito | Humberto Morais
11h30 Como identificar os candidatos a Coronariografia? | António Chagas
12h00 Indicações e contra-indicações para cirurgia 
  coronária | Manuel Antunes
12h30 Painel de comentadores
  Destaques do dia
  Moderadores e Prelectores da Sessão

13h00 Almoço

15h00 Apresentação de 4 casos clínicos
17h00  Painel de comentadores
  Destaques do dia
  Moderadores e Prelectores da Sessão

Dia 4 | 6ª feira, 23 de Janeiro de 2009

Insuficiência Cardíaca
  Moderadores | António Chagas e Dario Dantas dos Reis

09h30 Epidemiologia da Insuficiência Cardíaca 
  em Portugal | Cândida Fonseca
10h00 Epidemiologia da Insuficiência Cardíaca 
  na África Sub-Saariana | Albertino Damasceno

10h30 Café

11h00 Miocardiopatia da Doença de Chagas: epidemiologia, 
  diagnóstico e tratamento | João Marques
11h30 Tratamento da Insuficiência Cardíaca 
  no ambulatório | Cândida Fonseca
12h00 Tratamento da Insuficiência Cardíaca no internamento | Dulce Brito
12h30 Caso clínico ilustrativo | Dulce Brito
13h00 Painel de comentadores
  Destaques do dia
  Moderadores e Prelectores da Sessão
13h30

14h00

 Encerramento das Jornadas

 Almoço
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