
 

Ciclo de Formação Avançada 

Cardiopatias Congénitas 

Casa do Coração, Lisboa, 14 de Novembro de 2009 

- Programa - 

 

(focando principalmente as cardiopatias congénitas no adolescente e adulto) 

Destinatários: 

- Internos do Internato Complementar de Cardiologia – prioritáriamente 

- Cardiologistas 

- Internos do Internato Complementar de Cardiologia Pediátrica 

- Internos do Internato Complementar de Cirurgia Cardíaca 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

9.00h – 10.30h 

1ª sessão - Incidência das Cardiopatias Congénitas – a realidade actual 

1 -  Introdução 

       - O ponto de vista do Cardiologista Pediátrico – Fátima F.  Pinto 

       - O ponto de vista do Cardiologista – Ana Agapito 

2 – Cardiopatias não operadas mais frequentes na idade adulta – Ana Agapito 

 3 – Cardiopatias operadas mais frequentes na idade adulta – alterações 

residuais, sequelas, complicações – M. João Baptista 

10.30h – 11.00h – Café 

11.00h – 12.30h 

2ª Sessão - Meios de diagnóstico 

1- Ecocardiografia – o que procurar? como valorizar?  - Mónica Rebelo 

2-  Cateterismo cardíaco  – indicações, cálculos hemodinâmicos – José Diogo F. 

Martins 

3-  Outras técnicas de imagem - Boban Thomas 



 12.30h – 14.00h - Almoço 

 

14.00h – 15.30h 

3ª Sessão – Terapêutica 

      1 - Papel da Cardiologia de Intervenção no tratamento das cardiopatias 

congénitas - indicações e possibilidades actuais – Lídia Sousa 

       2 – Cirurgia -  primeira intervenção na idade adulta – Manuel Pedro 

Magalhães 

      3 - Nova cirurgia em cardiopatias já operadas (reoperações por sequelas, 

alterações residuais ou anomalias associadas) – José Fragata 

15.30h – 16.00h - Café 

16.00h – 17.30h 

4ª Sessão – Seguimento a longo prazo – aspectos particulares 

1 - Arritmias nas cardiopatias congénitas – a complicação mais frequente -  

Conceição Trigo 

2- Actividade física e práctica desportiva no doente com cardiopatia congénita 

– Sílvia Álvares 

3 - Planeamento familiar e gravidez na mulher com cardiopatia congénita - 

Cristina Cruz 

 

17.30h - Perspectivas futuras  - Necessidade de divulgação e formação; aspectos 

organizacionais – Fátima F. Pinto, Ana Agapito 

 

 

 

APOIOS: 

 


