
PROGRAMA (VERSÃO 6) - LISBON ARRHYTHMIA MEETING 2009 
Hotel Mirage, Cascais, 20 e 21 Fevereiro  

 
6ª FEIRA – 20 Fevereiro – SALA 1 
 
9.15-9.30 - Introdução à Reunião – Daniel Bonhorst 
(IPRC) e João de Sousa (APAPE) 
 
9.30 – 11.00 – Mesa Redonda: 10 anos da APAPE: 
Lições do passado para perspectivar o futuro 
Moderadores: Hugo Madeira (SPC), João de Sousa 
(HSM) 
 
- 9.30-9.50 – Da Associação Portuguesa de Pacing à 
APAPE: contributos para o desenvolvimento do 
pacing em Portugal 
     - J. Lopes Gomes (HS António) 
- 9.50-10.10 – O Grupo de Estudos de 
Electrocardiologia da SPC e o desenvolvimento da 
arritmologia clínica em Portugal 
     - Lopo Tuna (FML) 
- 10.10-10.30 – Nascimento e desenvolvimento da 
electrofisiologia cardíaca em Portugal 
     - M. Celeste Vagueiro (FML) 
- 10.30-10.50 – A APAPE: para onde vamos? 
     - João Primo (CHVNG) 
- 10.50-11.00 – Discussão 

6ª FEIRA – 20 Fevereiro – SALA 2 
 
 
 
 
9:30-11.00 – Mesa Redonda: Competências de 
Enfermagem na Arritmologia 
Moderadores: Helena Bernardes (HS Maria), Ana 
Paula (CHVNG) 
 
- 9.30-9.50 – Papel da Enfermeira Especialista em 
Arritmologia num hospital inglês  
     - Tara Meredith (Oxford, Inglaterra) 
- 9.50-10.10 – Projecto de criação de Grupo de 
Apoio a portadores de pacemakers e CDI 
     - Luís Barata (HFF)  
- 10.10-10.30 – Papel de um Enfermeiro num 
hospital português na área da Arritmologia 
     - Pedro Sarmento (HS Marta) 
- 10.30-10.50 – Percursos de enfermagem na área 
das competências 
     - Lucília Nunes (Ordem dos Enfermeiros) 
- 10.50-11.00 – Discussão 
 

11.00 – 11.30 – Intervalo 
 
11.30 – 13.00 – Mesa-redonda: Questões em 

 
Mesa-redonda: Desporto e arritmias 



aberto na terapêutica de Ressincronização Cardíaca 
Moderadores: Francisco Morgado (HSC), Victor 
Martins (H. Santarém) 
 
11.30-11.50 – Será possível prever o (bom) 
resultado em doentes propostos para CRT? 
     - Regina Ribeiras (HSC) 
11.50-12.10- A integração de sensores 
hemodinâmicos no pacing biventricular será útil? 
     - Hipólio Reis (HSA) 
12.10-12.30 – Vale a pena manter a função de 
desfibrilhação em doentes que normalizam a função 
com a terapêutica de ressincronização?  
    - Victor Sanfins (H Guimarães) 
12.30-12.50 – Optimização da programação de 
CRT: como e quando? 
     - Leonor Parreira (H Setúbal) 
12.50- 13.00 – Discussão 

Moderadores: Fonseca Esteves (CMD), Álvaro 
Bordalo (HSM) 
 
- 11.30-11.50 – ECG: o normal e o patológico 
     - Eduardo Oliveira (HSM) 
- 11.50-12.10 – Estratificação do risco em 
desportistas: que protocolo(s)? 
     - Teles Martins (FML) 
- 12.10-12.30 – Disritmias e (des)qualificação para 
o desporto 
     - António Freitas (HFF) 
- 12.30-12.50 – O doente com CDI que quer fazer 
exercício físico 
     - Francisco Madeira (HFF) 
12.50-13.00 – Discussão 
 
 
 

13.00 – 14.30 – Almoço / Simpósio Medtronic: 
Protecção dos dispositivos implantáveis 
(pacemakers e CDIs) em relação à interferência 
electromagnética 
Ted Makenna (Medtronic, EUA) 

13.00 – 14.30 - Almoço 

14.30 – 16.00 – Simpósio Luso-Brasileiro: Síncope: 
um sintoma, uma doença ou um factor de risco? 
Moderadores: Leandro Zimerman (Brasil)), Daniel 
Bonhorst (Portugal) 
 
- 14.30 -14.50 – Síncope vasovagal: abordagem 
diagnóstica e terapêutica 

14.30-16.00 – Mesa Redonda: Como fazer na 
prática? 
Moderadores: Luís Brandão (HGO), Graça Caires (H 
Funchal) 
 
14.30-14.45 – Em que doentes arritmológicos deve 
ser pedida avaliação genética? 



     - Mário Oliveira (Portugal) 
- 14.50-15.10 – A síncope como estratificador de 
risco na cardiopatia estrutural 
    - Leandro Zimerman (Brasil) 
- 15.10-15.30 – A síncope nas doenças cardíacas 
hereditárias 
     - Diogo Cavaco (Portugal) 
- 15.30-15.50 – A Unidade de síncope 
     - Denise Hachul (Brasil) 
- 15.50-16.00 – Discussão 

     - M. José Correia (HSM) 
14.45-15.00 – Resolução de dificuldades na 
colocação de eléctrodo no seio coronário 
     - João Cristovão (HUC) 
15.00-15.15 – O manejo do doente com choques 
múltiplos do CDI 
     - Helena Gonçalves (CHVNG) 
15.15-15.30 – Desactivação de dispositivos 
implantados: limites e implicações ético-legais 
      - João Sousa (HSMaria) 
15.30-15.45 – Como implementar a monitorização 
a distância de dispositivos 
    - Carlos Morais (HFF) 
15.45-16.00 - Discussão  
 

Intervalo 16:00-16:30 
16.30 – 17.30 – Controvérsia I: Deve ser efectuado 
teste de desfibrilhação na implantação de CDIs 
Moderador: Dinis Martins (HPD), Adília Rebelo (H 
Braga) 
 
Pró – Luís Carpinteiro (HSM) 
Contra- Luís Brandão (HGO) 
 
 
17.30-18.00 – Conferência 
Bate-Bate Coração: a iniciativa 
Presidente: João de Sousa (HSM) 
Prelector: Carlos Morais (HFF) 

16:30 – 17:30: Controvérsia II: A extrassistolia 
ventricular frequente, complexa, sem cardiopatia 
aparente, deve ser tratada  
Moderador: Armando Gonsalves (CHC), Júlio 
Campos (HSJ) 
 
     - Pró- Armando Bordalo (HSM) 
     - Contra – Daniel Bonhorst (IPRC) 
 

 



 
 
SÁBADO – 21 Fevereiro 
Sala 1 
 
9.30-11.00 – Mesa redonda: Fibrilhação auricular 
Moderadores: João de Sousa (HSM), Nogueira da 
Silva (HSMarta) 
 
9:30-9:50 - FA paroxística: em que fase da 
progressão da doença deve ser efectuada a 
ablação? 

- João Primo (CHVNG) 
9:50-10:10 – FA permanente: que estratégias para 
ablação do substracto 

- Julian Villacastin (Madrid, Espanha) 
10:10-10:30 – Ablação magnética de FA: 
promessas e realidades 
     - P Adragão (HSCruz) 
10:30-10:50 – Proarritmia da ablação de FA: como 
prevenir e como tratar 

- Mauricio Scanavacca (S. Paulo, Brasil) 
 

10:50-11:00 - Discussion 
 
 

SÁBADO – 21 Fevereiro 
Sala 2 
 
9.30-11.00 Mesa de Técnicos 
Cardiopneumologistas: Os novos métodos de 
diagnóstico não-invasivos em arritmologia 
substituem ou complementam os clássicos? 
Moderadores: Sofia Santos (HSMarta), Ricardo 
Bernardo (HS Cruz) 
 
09:30-09:50 – O que valem as opções clássicas 
como primeira linha no estudo de arritmias 
     - Sara Laginha (H. Luz) 
09:50-10:10 – Monitorização electrocardiográfica 
ambulatória: a utilidade depende da duração? 
     - Assunção Alves (H. Guimarães) 
10:10 – 10:30 – Alternância da onda-T e 
Bioimpedância: que informação e para que doentes 
     - Sandra Alves (St. Marta) 
10.30 – 10:50 – É o teste de tilt útil? 
     - Susana Antunes (HFF) 
10.50-11.00 – Discussão 
 

11.00-11.30 – Break and Poster Discussion 11.00-11.30- Intervalo e Discussão Posters 
11.30-12.00 – Conferência I:  
Presidente: L. Providência (HUC) 
Balloon cryoablation of atrial fibrillation: promises 

11.30-13.00 – Mesa-redonda: Identificação do risco 
e o que fazer… 
Moderadores: M. José Correia (HSM), Luís Basto (H 



and results 
     - B. Schumacher (Bad Neuhein, Alemanha) 
 
12.00-12.30 - Conferência II:  
Presidente: Luís Elvas (HSCruz) 
Ablação de taquicardia ventricular: sucessos e 
limites 
     - Paolo Della Bella (Milão, Itália) 
 

Braga) 
 
11.30-11.50 – No QT longo 
     - Katia Reis Santos (HSCruz) 
11.50-12.10 – No Síndrome de Brugada 
     - António Pinheiro Vieira (HSA) 
12.10-12.30 – Na Miocardiopatia hipertrófica 
     - Pedro Cunha (HSMarta) 
12.30-12.50 – Na DAVD 
     - Miguel Ventura (HUC) 
12.50-16.00 – Discussão 
 

13.00 – 14.30 – Lunch – Simpósio Boston 
Monitorização e Follow-up remoto de doentes : 
LATITUDETM - Next to deliver in 2009 

13.00-14.30 – Almoço 

14.30-16.00 - Casos Clínicos: Decisões terapêuticas 
controversas 
Coordenação: Diogo Cavaco (HSCruz)  
Moderadores: Conceição Trigo Pereira (HSMarta), 
Mário Oliveira (HSMarta)  
 
14.30-14:50 – Caso 1 – Sind. Genético 
     - Ana Teixeira (HSCruz) 
14.50-15:10 – Caso 2 – Tempestade arrítmica 
     - Joana Feliciano (HSMarta) 
15.10-15.30 – Caso 3 - CRT 
     - Sofia Almeida (HGO) 
15.30-15.50 – Caso 4 - Ablação 
     - Rui Candeias (H Faro) 
 

14.30-16.00: Mesa-redonda: Utopias, sofisticações 
e realidades do pacing 
Moderadores: Zamith Moura (CHC) e Elgar do 
Rosário (HSMaria) 
 
14.30-14.50 - Que modos de pacing e que 
programação após o estudo DAVID? 
     - José Miguel Santos (HSFX) 
14.50-15.10 – Sistemas de captura automática: 
vantagens, limitações e precauções 
     - Pedro Marques (HSM) 
15.10-15.30 – Selecção do pacemaker baseado no 
tipo de sensor: alguma utilidade prática? 
     - Pedro Dionísio (H. Évora) 
15.30-15.50 – Sofisticação versus longevidade: 



Painel: Pedro Adragão (HSCruz), João de Sousa (HS 
Maria), Mauricio Scanavacca (Brasil) 
 
16.00-16.15 – Intervalo café 
 
 
 
16.15-17.00 - As Melhores Comunicações Livres 
Moderadores: Daniel Bonhorst (IPRC), Luis Bastos 
(H Braga), Lopo Tuna (FML) 
 
16.15-16.30 – CO Pacing / Desfibrilhadores 
16.30-16.45 – CO Electrofisiogia / Ablação 
16.45-17.00 – CO Arritmologia Clínica 
 
17.00-17.30 – Registos APAPE 2008 
Moderadores: João de Sousa (HSM) e João Primo 
(CHVNG) 
 
17.00- 17.10 – Pacing 
     - Luís Brandão (HGO) 
17.10-17.20 - Electrofisiologia 
     - Manuel Nogueira da Silva (HSMarta) 
 17.20-17.30 – Discussão 
 
Entrega de Prémios e Encerramento 
Daniel Bonhorst (IPRC) e João de Sousa (APAPE) 
  

qual a realidade? 
     - Victor Martins (H. Santarém) 
15.50-16.00 - Discussão: José Nascimento (CHC), 
José Carvalho (H. Viseu), Paulo Fontes (H. Chaves), 
Machado Rodrigues (H. Pulido Valente), Luís Duarte 
(H Beja) 

17.30 - Assembleia Extraordinária da APAPE  
 


